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Eine gemeinsame Weiterbildung zum Thema: 
 

Kinder in der Bewegung 
 
Kinder erobern über Bewegung und Sinneserfahrungen die Welt. Von Anfang an sind sie aktiv, 
interessiert und lernfreudig. Dieser Workshop zeigt auf, wie Kinder durch das Bereitstellen von 
Raum und Material angeregt werden, selbständig vielfältige Bewegungsformen zu erfahren. 
Die Fachleute erwarten kreative und abwechslungsreiche Ideen zum Thema Bewegung, 
Wahrnehmung und der Sinneserfahrung mit dem Ziel, die Bewegungsfreude und die 
Bewegungsentwicklung der Kinder situationsgerecht aufzunehmen und sie dabei zu 
unterstützen. 
 
Inhalt der Weiterbildung: 

 Die Bedeutung von Körper und Bewegungserfahrungen in der kindlichen Entwicklung 

 Bewegungsgrundformen nach Entwicklungsstufen 

 Einsatz von einfachen Alltagsmaterialien zur Unterstützung der Bewegung und 

Körperwahrnehmung 

 Bewegungslandschaften  

 Fingerverse/Kniereiter/Bewegungslieder 

 
 

Wann: Do 25. Mai 23, 18:30 – 21:30 Uhr 
 

Wo: kjz Bülach, Kursraum, Winterthurerstr.11, in 8180 Bülach 
In Zusammenarbeit mit dem Amt für Jugend und Berufsberatung, 

Geschäftsstelle der Bezirke Bülach und Dielsdorf 
Kontaktperson: Renzo De Paolis 043 259 95 43, Mo-Do,Gemeinwesenarbeit, 
 
 
 

 
Kursleitung: Sarah Walder 

 
Erwachsenenbildnerin SVEB 
Fachperson Betreuung Kinderbereich 
 
www.bewegtezukunft.ch 

 
Kosten: 

 
Der Workshop ist für Spielgruppen aus dem Kanton Zürich 
kostenlos.  
 

Anmeldung: kurse@spielgruppenwinti.ch  
 

   Esther Meier 052 232 09 54 
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